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Indicagao n°® 498/2023

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, submete a apreciagao da
Camara Municipal de Colombo a seguinte proposi¢éo:

Destinatario: Secretaria Municipal de Saude

Assunto

Solicita a criago de um programa de
capacitacédo destinado a estagiarios e residentes
que atuam na area de saude para atendimento
de mulheres em situagao de violéncia.

Justificativa

A criagdo de um programa de capacitagdo destinado aos estagiarios e residentes
que atuam na area de saude para o atendimento de mulheres em situagao de
violéncia € uma medida crucial e justificada por diversas razdes.

A violéncia contra mulheres é um problema global e persistente, afetando
mulheres de todas as idades, origens étnicas, socioecondmicas e educacionais.
Tal violéncia tem efeitos profundos na saude das mulheres, tanto fisica quanto
mentalmente. Profissionais de saude sao frequentemente os primeiros a ter
contato com as mulheres, tornando essencial que eles estejam bem preparados
para lidar com essas situagdes sensiveis. Profissionais de saude treinados podem
identificar sinais de abuso e oferecer o suporte necessario, contribuindo para a
recuperacao integral, além de poder oferecer um ambiente seguro e de confianga
para as mulheres compartilharem suas experiéncias e buscarem ajuda.

O treinamento pode abordar uma variedade de topicos, incluindo identificacao de
diferentes formas de violéncia (fisica, psicoldgica, moral, patrimonial e sexual),
avaliagdo de riscos, orientacdo e encaminhamento para servicos de apoio,
fornecimento de recursos, além de abordar questdes culturais e éticas. Com isso,
os profissionais de saude terdo a oportunidade de desempenhar um papel
educacional fundamental ao sensibilizar as mulheres sobre seus direitos, opgdes
de apoio e maneiras de sair de situag¢des abusivas.
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Capacitar os estagiarios e residentes que atuam na area de saude para o
atendimento de mulheres em situagdo de violéncia contribui para a prevencao
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secundaria (detecgdo precoce e intervengdo) e terciaria (minimizacdo das
consequéncias e recuperacao) dessa violéncia. Ao formar profissionais de saude
comprometidos em combater a violéncia de género, o programa contribui para
uma mudanca cultural e social mais ampla, promovendo uma sociedade mais
igualitaria e justa.

Profissionais de saude capacitados podem colaborar com outros servigos, como
assistentes sociais, organizagdes néo governamentais e agéncias de aplicagao da
lei, fortalecendo a rede de apoio disponivel para as mulheres em situacdo de
violéncia. A capacitacdo nessa area pode enriquecer a formacao académica dos
estagiarios e residentes, tornando-os profissionais mais completos e sensiveis as
necessidades complexas das pacientes.

Em resumo, a criagdo de um programa de capacitagdo para estagiarios e
residentes que atuam na area de saude é fundamental para preparar futuros
profissionais a lidar com um problema de saude publica grave e promover a
recuperagao e bem-estar das mulheres em situagao de violéncia.

Colombo, 05 de setembro de 2023.

Anderson Ferreira da Silva (Anderson Prego)
Vereador
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A esta Indicag&o subscreveu o seguinte Vereador:
Joel Bueno da Rocha
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